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Pondělí 12.1.2026
jogurt s meruňkami, rohlík, čaj  (A: 01a,07)přesnídáv.
zeleninová polévka s kroupami  (A: 01c,09)polévka
sekaná, bramborová kaše, mrkvový salát  (A: 01a,03,07)oběd
celozrnný chléb s máslem a strouhaným sýrem, okurka, mléko  (A:
01a,01b,01d,07,11)

svačina

Úterý 13.1.2026
houska s pomazánkovým máslem, kedluben, čaj  (A: 01a,07)přesnídáv.
krupicová polévka s vejcem  (A: 01a,03,07)polévka
kuře na paprice, těstoviny, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
banán, ovocné mléko  (A: 07)svačina

Středa 14.1.2026
chléb s máslem a strouhaným kedlubnem, jablko, bílá káva  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
špenátová polévka s krutony  (A: 01a,03,07)polévka
štěpánská hovězí pečeně, rýže, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
rohlík se sýrovou pomazánkou, rajče, čaj  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
pudink s piškoty, ovocem a nutelou, čaj  (A: 01a,03,07,11)přesnídáv.
fazolová polévka  (A: 01a,09)polévka
rybí karbanátek, šťouchané brambory, míchaný zeleninový salát  (A:
01a,01d,03,04,07)

oběd

tmavá banketka s holandskou pomazánkou, mrkev, mléko  (A: 01a,01b,07,11)svačina

Pátek 16.1.2026
chléb s čočkovou pomazánkou, kiwi, malcao  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
květáková polévka  (A: 01a,03,07)polévka
arabská  krůtí prsa, bulgur, čaj  (A: 01a,07)oběd
houska s maďarskou pomazánkou, paprika, čaj  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


