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Článek 1 

Úvodní ustanovení 

Ředitelka 3. mateřské školy Třeboň, Jeronýmova 183, příspěvkové organizace, vydává v 

souladu s § 30 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším 

odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů, tento Vnitřní řád 

školní jídelny. 

Vnitřní řád upravuje práva a povinnosti dětí (strávníků), jejich zákonných zástupců a 

zaměstnanců školy při poskytování školního stravování, organizaci provozu školní jídelny, 

podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při stravování, pravidla zacházení s 

majetkem školy a další podmínky poskytování školního stravování. 

Vnitřní řád je vydán zejména v souladu s: 

• zákonem č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů,  

• zákonem č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, ve znění pozdějších předpisů,  

• vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů,  

• vyhláškou č. 14/2005 Sb., o předškolním vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů,  

• vyhláškou č. 84/2005 Sb., o nákladech na závodní stravování a jejich úhradě v 

příspěvkových organizacích, ve znění pozdějších předpisů,  

• nařízením Evropského parlamentu a Rady (EU) č. 1169/2011 o poskytování informací 

o potravinách spotřebitelům,  

• nařízením Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR),  

• zákonem č. 110/2019 Sb., o zpracování osobních údajů, ve znění pozdějších předpisů.  

Školní jídelna zajišťuje školní stravování dětí mateřské školy a závodní stravování 

zaměstnanců školy za podmínek stanovených právními předpisy. 

 
Článek 2 

Práva a povinnosti strávníků a jejich zákonných zástupců 

2.1 Práva strávníků 

Strávník má právo: 

• na poskytování školního stravování podle školského zákona a vyhlášky o školním 

stravování,  

• na kvalitní, zdravotně nezávadnou, bezpečnou a nutričně vyváženou stravu 

odpovídající výživovým normám,  

• na poskytování stravy v kulturním, bezpečném a hygienicky nezávadném prostředí,  

• na porci odpovídající věkové kategorii stanovené právními předpisy,  

• na dostatečný čas ke klidné konzumaci jídla,  

• na respektování individuálních potřeb vyplývajících ze zdravotního stavu, pokud to 

umožňují právní předpisy a provozní podmínky školní jídelny.  

 
2.2 Povinnosti strávníků 

Strávník je povinen: 

• dodržovat tento vnitřní řád,  

• řídit se pokyny pedagogických pracovníků a zaměstnanců školní jídelny,  

• dodržovat pravidla slušného chování a stolování,  

• chovat se ohleduplně vůči ostatním dětem i zaměstnancům školy,  

• šetrně zacházet se zařízením školní jídelny a jejím vybavením,  

• dodržovat hygienické návyky odpovídající jeho věku.  

 
2.3 Práva zákonných zástupců 

Zákonní zástupci dítěte mají právo: 

• na informace o organizaci školního stravování,  



• na informace o jídelním lístku a označení alergenů,  

• vznášet připomínky, podněty nebo návrhy ke kvalitě školního stravování nebo 

provozu školní jídelny,  

• obracet se se svými podněty na vedoucí školní jídelny nebo ředitelku školy.  

 
2.4 Povinnosti zákonných zástupců 

Zákonní zástupci jsou povinni: 

• přihlásit dítě ke školnímu stravování způsobem stanoveným školou,  

• včas odhlašovat stravu při nepřítomnosti dítěte,  

• hradit úplatu za školní stravování ve stanovených termínech,  

• oznamovat škole změny údajů důležitých pro poskytování školního stravování (změna 

bankovního účtu, kontaktních údajů apod.),  

• informovat školu o zdravotních omezeních dítěte nebo dalších skutečnostech, které 

mohou mít vliv na poskytování školního stravování.  

 
2.5 Pravidla vzájemných vztahů 

Vzájemné vztahy mezi dětmi, zákonnými zástupci a zaměstnanci školy jsou založeny na 

zásadách: 

• vzájemného respektu,  

• slušnosti,  

• ohleduplnosti,  

• spolupráce,  

• dodržování pravidel občanského soužití.  

Pedagogičtí pracovníci vykonávají při stravování dohled nad dětmi, zajišťují jejich 

bezpečnost, podporují vytváření správných stravovacích návyků a vedou děti ke kultuře 

stolování. 

Zaměstnanci školy zachovávají mlčenlivost o skutečnostech týkajících se dětí a jejich 

zákonných zástupců. Osobní údaje jsou zpracovávány v souladu s nařízením Evropského 

parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR), zákonem č. 110/2019 Sb., o zpracování osobních 

údajů, a vnitřními předpisy školy. 

 
Článek 3 

Provoz a organizace školní jídelny 

3.1 Organizace školního stravování 

1. Školní jídelna zajišťuje školní stravování dětí mateřské školy a závodní stravování 

zaměstnanců školy v souladu s platnými právními předpisy.  

2. Rozsah školního stravování dítěte stanoví při přijetí dítěte do mateřské školy ředitelka 

školy po dohodě se zákonným zástupcem dítěte. Je-li dítě přítomno v mateřské škole v 

době podávání jídla, stravuje se vždy.  

3. V rámci celodenního pobytu v mateřské škole je dětem poskytována přesnídávka, 

oběd a odpolední svačina. Po celou dobu pobytu je zajištěn pitný režim.  

4. Školní jídelna připravuje pokrmy podle zásad zdravé výživy, výživových norem a 

finančních limitů stanovených právními předpisy.  

 
3.2 Organizace výdeje stravy 

1. Obědy jsou vydávány dětem a zaměstnancům školy zpravidla v době od 11.00 do 

12.30 hodin.  

2. Výdej stravy probíhá podle stanovené organizace provozu jednotlivých budov 

mateřské školy.  



3. Zaměstnanci školní jídelny zajišťují výdej pokrmů postupně podle provozních 

možností jednotlivých tříd.  

4. Polévka je připravena na výdej v přípravných kuchyňkách jednotlivých tříd. Nalévání 

polévky dětem zajišťují pedagogičtí pracovníci.  

5. Hlavní jídlo je do jednotlivých tříd rozváženo zaměstnanci školní jídelny.  

6. Časový harmonogram výdeje může být upraven podle aktuální organizace provozu 

školy.  

 
3.3 Organizace stolování 

1. Děti jsou vedeny k osvojování kulturních návyků při stolování přiměřeně jejich věku a 

individuálním schopnostem.  

2. Pedagogičtí pracovníci vytvářejí při stolování klidnou a příjemnou atmosféru a jsou 

dětem pozitivním vzorem.  

3. Děti nejsou do konzumace pokrmů nuceny. Pedagogičtí pracovníci děti vhodným 

způsobem motivují k ochutnávání nových jídel a k vytváření správných stravovacích 

návyků.  

4. Děti konzumují pokrmy zásadně u stolu.  

5. Nápoje jsou dětem k dispozici během celého dne podle organizace jednotlivých tříd.  

6. Podle věku a individuálních schopností jsou děti vedeny k postupné samostatnosti při 

stolování, sebeobsluze a odnášení použitého nádobí.  

 
3.4 Dohled nad dětmi 

1. Po celou dobu stravování vykonávají nad dětmi dohled pedagogičtí pracovníci nebo 

jiní zaměstnanci školy pověření ředitelkou školy.  

2. Dohled zahrnuje zejména:  

• zajištění bezpečnosti dětí,  

• organizaci stolování,  

• vedení dětí ke správným hygienickým návykům,  

• dohled nad dodržováním pravidel stolování,  

• poskytování přiměřené pomoci dětem podle jejich věku.  

 
3.5 Bezpečnost při stravování 

1. Dojde-li během stravování k rozlití tekutin nebo znečištění podlahy, zajistí 

pedagogický pracovník nebo jiný zaměstnanec školy bezodkladně opatření k 

odstranění nebezpečí uklouznutí.  

2. V případě úrazu dítěte poskytne přítomný zaměstnanec školy první pomoc, zajistí 

další nezbytná opatření, neprodleně informuje vedení školy a provede zápis do knihy 

úrazů v souladu s platnými právními předpisy.  

 
3.6 Přihlašování a odhlašování stravy 

1. Ke školnímu stravování je dítě přihlášeno na základě přihlášky ke stravování.  

2. Stravu je nutné odhlásit nejpozději do 8.00 hodin příslušného dne nepřítomnosti dítěte.  

3. Odhlašování stravy je možné:  

• telefonicky na čísle 384 726 048,  

• elektronicky prostřednictvím informačního systému školy.  

4. Pokud není strava řádně odhlášena ve stanoveném termínu, je účtována v plné výši.  

 
3.7 Stravování v době nepřítomnosti dítěte 

1. Podle § 4 odst. 9 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování, má dítě nárok na 

školní stravování pouze v době svého pobytu v mateřské škole.  



2. První den neplánované nepřítomnosti dítěte se za pobyt ve škole považuje také první 

den jeho nepřítomnosti. V tento den lze odebrat připravenou stravu do jídlonosiče.  

3. V dalších dnech nepřítomnosti dítěte již nelze školní stravování poskytovat.  

4. Oběd je vydáván pouze do čistých vlastních nádob přinesených zákonným zástupcem.  

5. Výdej obědů pro první den nepřítomnosti probíhá zpravidla od 11.00 hodin.  

6. Z hygienických důvodů zákonní zástupci nevstupují do prostor hlavní kuchyně ani 

školní jídelny.  

 
3.8 Úhrada stravného 

1. Výše finančního normativu na nákup potravin je stanovena samostatnou směrnicí 

školy Stanovení výše stravného.  

2. Úplata za školní stravování je hrazena převážně bezhotovostním způsobem 

prostřednictvím inkasa.  

3. Inkaso probíhá zpravidla kolem 15. dne následujícího kalendářního měsíce.  

4. V případě neuhrazení stravného postupuje škola podle vnitřní směrnice o stanovení 

výše stravného.  

5. Opakované nehrazení úplaty za školní stravování může být důvodem k postupu podle 

§ 35 zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon.  

 
3.9 Jídelní lístek a alergeny 

1. Jídelní lístek je zveřejňován obvyklým způsobem.  

2. U jednotlivých pokrmů jsou označeny alergeny podle nařízení Evropského parlamentu 

a Rady (EU) č. 1169/2011.  

3. Označení alergenů neslouží jako seznam všech použitých surovin.  

 
3.10 Dietní stravování 

1. Dietní stravování je poskytováno v souladu s § 2 odst. 5 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o 

školním stravování.  

2. Dietní strava je poskytována na základě doporučení registrujícího poskytovatele 

zdravotních služeb pro děti a dorost nebo odborného lékaře a po uzavření písemné 

dohody mezi školou a zákonným zástupcem dítěte.  

3. Pokud školní jídelna není schopna připravit požadovanou dietní stravu vlastními 

prostředky, může být po dohodě umožněna donáška vlastní stravy.  

4. Donesená strava musí být označena jménem dítěte a datem přípravy.  

5. Školní jídelna zajistí její uchování za stanovených hygienických podmínek a ohřev 

před výdejem.  

6. Zákonní zástupci nesou odpovědnost za zdravotní nezávadnost donesené stravy.  

7. Po předchozí dohodě s ředitelkou školy lze obdobným způsobem umožnit donášku 

vlastní stravy také z jiných závažných důvodů, pokud tím nebude narušen provoz 

školní jídelny a budou dodrženy hygienické požadavky.  

 
3.11 Odpovědnost za školní stravování 

Administrativní agendu školního stravování zabezpečuje hospodářka školy ve spolupráci s 

vedoucí školní jídelny a ředitelkou školy. 

 

Článek 4 

Podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při školním stravování 

4.1 Bezpečnost při stravování 



1. Bezpečnost dětí při školním stravování je zajišťována po celou dobu pobytu ve školní 

jídelně nebo ve třídě pedagogickými pracovníky, popřípadě jinými zaměstnanci školy 

pověřenými dohledem.  

2. Pedagogičtí pracovníci organizují průběh stolování, dbají na dodržování hygienických 

zásad, bezpečnosti dětí a vedou děti k osvojování kulturních a společenských návyků 

při stolování.  

3. Děti jsou vedeny k samostatnosti při stolování přiměřeně svému věku, individuálním 

schopnostem a stupni psychomotorického vývoje.  

4. Při stravování nesmí děti manipulovat s horkými nádobami ani jinými předměty, 

jejichž používání by mohlo ohrozit jejich bezpečnost.  

5. Zaměstnanci školy jsou povinni bezodkladně odstranit nebo zajistit odstranění 

zjištěných závad, které by mohly ohrozit bezpečnost nebo zdraví dětí.  

 
4.2 Hygienická pravidla 

1. Před každým jídlem jsou děti vedeny k dodržování základních hygienických návyků, 

zejména k řádnému umytí rukou.  

2. Strava je vydávána za podmínek odpovídajících požadavkům na ochranu veřejného 

zdraví a zásadám správné hygienické praxe.  

3. Zaměstnanci školní jídelny dodržují hygienické předpisy vztahující se k přípravě, 

výdeji a manipulaci s potravinami.  

4. V případě mimořádných epidemiologických opatření se organizace školního 

stravování řídí aktuálně platnými právními předpisy nebo opatřeními příslušných 

orgánů ochrany veřejného zdraví.  

 
4.3 Úrazy a mimořádné situace 

1. Dojde-li při stravování k úrazu dítěte, poskytne přítomný zaměstnanec školy první 

pomoc a neprodleně zajistí další potřebná opatření.  

2. O úrazu je bez zbytečného odkladu informováno vedení školy a zákonný zástupce 

dítěte.  

3. Úraz se eviduje způsobem stanoveným platnými právními předpisy.  

 
Článek 5 

Pravidla pro zacházení s majetkem školní jídelny 

1. Děti mají právo používat zařízení školní jídelny pouze způsobem odpovídajícím jeho 

účelu.  

2. Děti jsou vedeny k šetrnému zacházení s nádobím, příbory, nábytkem a ostatním 

vybavením školní jídelny.  

3. Pedagogičtí pracovníci i ostatní zaměstnanci školy dbají na hospodárné využívání 

zařízení školní jídelny a předcházejí jeho poškozování.  

4. Zjistí-li zaměstnanec školy závadu nebo poškození zařízení školní jídelny, oznámí tuto 

skutečnost bezodkladně vedoucí školní jídelny nebo ředitelce školy.  

5. Škoda způsobená úmyslně bude řešena v souladu s platnými právními předpisy.  

 
Článek 6 

Kontrola dodržování vnitřního řádu 

1. Dodržování tohoto vnitřního řádu kontroluje ředitelka školy, vedoucí školní jídelny a 

další pověření zaměstnanci školy.  

2. Zaměstnanci školy jsou povinni se s tímto vnitřním řádem seznámit a řídit se jeho 

ustanoveními.  



3. Zákonní zástupci dětí jsou s vnitřním řádem seznámeni prostřednictvím webových 

stránek školy a informačních nástěnek v budovách mateřské školy.  

 
Článek 7 

Závěrečná ustanovení 

1. Tento Vnitřní řád školní jídelny je závazný pro všechny zaměstnance školy, děti 

využívající školní stravování a jejich zákonné zástupce.  

2. Nedílnou součástí organizace školního stravování jsou také další vnitřní předpisy 

školy, zejména Směrnice o stanovení výše stravného.  

3. Tento vnitřní řád je zveřejněn:  

o na informačních nástěnkách školy,  

o na webových stránkách školy,  

o v kanceláři ředitelky školy.  

4. Změny tohoto vnitřního řádu mohou být prováděny pouze formou číslovaných 

dodatků nebo vydáním nového znění.  

5. Nabytím účinnosti tohoto vnitřního řádu se ruší předchozí Vnitřní řád školní jídelny.  

6. Tento Vnitřní řád školní jídelny nabývá účinnosti dne 1. září 2026.  

 
 

 

V Třeboni dne ……………………… 

Bc. Romana Štěrbová 

ředitelka školy 
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