) v

od 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

presnidav. jogurt s ananasem, rohlik, ¢aj (A: 01a,07) :ﬁ )
polévka zeleninova polévka s pohankou (A: 01a,09) \/
obéd hovézi po provensalsku, Stouchané brambory s jarni cibulkou, ¢aj (A: 01a) « o
svacina chléb s madarskou pomazankou, paprika, mléko (A: 01a,01b,07) v

Utery 6.10.2026 o L
presnidav. rohlik se syrovou pomazankou, jablko, ¢aj (A: 01a,07)

polévka gulasSova polévka s bramborem (A: 01a)

obéd Cervena Cocka po bulharsku, chléb, ¢aj (A: 01a,07)

svacina banan, mléko (A: 07)

Streda 7.10.2026 :

presnidav. celozrnny chléb s maslem a vaji¢kem, cherry raj¢e, caro (A: 01a,07) NY
polévka kvétakova polévka (A: 01a,03,07)

obéd vepfové maso, bramborovy knedlik, Spenat, mineralka (A: 01a,03,07)

svacina ovocna presnidavka, rohlik s maslem (A: 01a,07,11)

Ctvrtek 8.10.2026

presnidav. rohlik s pomazankovym maslem, hruska, ¢aj (A: 01a,07)

polévka polévka z michanych lusténin (A: 01a,07,09)

obéd krati nudlicky na Zampionech, ryze, ¢aj (A: 01a,07) _

svacina chléb s rajcatovou pomazankou, okurka, mliéko (A: 01a,01b,03 U ’ @9, ¥
Patek 9.10.2026
presnidav. toustovy chléb s brokolicovou pomazankou, nektarinka, horka Cokolada (A 01a 07')
polévka zeleninova polévka s drozdovymi knedlicky (A: 01a,03,09)

obéd 3pagety s mletym masem a syrem, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01a,03

svacina zitna bulka s rybi pomazankou s porkem, kedluben, €aj ( '

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.

Q STRAVA.:



