
27.01.2020 31.01.2020od do

Pondělí 27.1.2020
jogurt s jahodami, rohlík, čaj  (A: 01a,07)Přesnídáv.
zeleninová polévka s jáhlami  (A: 01a,09)Polévka
kuřecí prsíčka na kari, špecle, čaj s džusem  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb s rybí pomazánkou, paprika, mléko  (A: 01a,01b,03,04,07)Svačina

Úterý 28.1.2020
večka s brokolicovou pomazánkou, jablko, čaj  (A: 01a,03)Přesnídáv.
hovězí vývar s krupicovými noky  (A: 03,07,09)Polévka
zepečené bílé fazole, chléb, zelný salát, čaj  (A: 01a,07)Oběd
banán, ovocné mléko  (A: 07)Svačina

Středa 29.1.2020
vločková kaše s kakaem, hruška, čaj  (A: 01d,07)Přesnídáv.
rajská polévka s rýží  (A: 01a,07)Polévka
treska s brokolicí a sýrem, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 04,07)Oběd
chléb s drůbeží pomazánkou, okurka, mléko  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Čtvrtek 30.1.2020
rohlík s pórkovou pomazánkou, mandarinka, cola-cao  (A: 01a,03,07)Přesnídáv.
kulajda  (A: 01a,03,07)Polévka
vepřová roláda, rýže, kompot  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb se zeleninovou pomazánkou, mrkev, čaj  (A: 01,03,07,09)Svačina

Pátek 31.1.2020
celozrnná houska s cizrnovou pomazánkou, rajče, čaj  (A: 01a,07,11)Přesnídáv.
celerová polévka  (A: 01a,07,09)Polévka
zeleninové lečo s vejci, brambory, čaj s citronem  (A: 03)Oběd
rýžové racio, kiwi, ovocné mléko  (A: 07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


