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Pondělí 9.3.2020
jogurt s jablky a skořicí, rohlík, čaj  (A: 01a,07)Přesnídáv.
zeleninová polévka s nudlemi  (A: 01a,03,09)Polévka
losos plněný horčicí a medem, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 01a,03,04,07,10)Oběd
chléb s cizrnovou pomazánkou, rajče, mléko  (A: 01a,01b,07)Svačina

Úterý 10.3.2020
celozrnný chléb s masovou pomazánkou, okurka, čaj  (A: 01a,01b,01d,07)Přesnídáv.
špenátová polévka s corny  (A: 01a,03,07)Polévka
moravská kuřecí směs, rýže, rajčatový salát  (A: 01a)Oběd
banán, ovocné mléko  (A: 07)Svačina

Středa 11.3.2020
chléb s brokolicovou pomazánkou, hruška, kakao  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídáv.
drůbeží vývar s kapáním  (A: 01a,03,09)Polévka
čočka nakyselo, chléb, zelný salát s mrkví, čaj  (A: 01a,07)Oběd
kaiserka s rybí pomazánkou s vejcem, kedluben, čaj s citronem  (A: 01a,03,04,07,11)Svačina

Čtvrtek 12.3.2020
vločková kaše s kakaem, mandarinka, čaj  (A: 01d,07)Přesnídáv.
zeleninová polévka s rýží  (A: 09)Polévka
hovězí maso, svíčková omáčka, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb s kapiovou pomazánkou, paprika, mléko  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Pátek 13.3.2020
rohlík s křenovou pomazánkou, mrkev, bílá káva  (A: 01a,07)Přesnídáv.
polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03)Polévka
vepřové v mrkvi, brambory, čaj  (A: 01a,07)Oběd
rýžové racio, pomeranč, mléko  (A: 07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


