
18.01.2021 22.01.2021od do

Pondělí 18.1.2021
jogurt s borůvkami, rohlík, čaj  (A: 01a,07)Přesnídáv.
fazolová polévka  (A: 01a,09)Polévka
pečené kuře s jablky a křenem, rýže, okurkový salát  (A: 01a,07)Oběd
chléb s cizrnovou pomazánkou, jablko, mléko  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 19.1.2021
celozrnná kaiserka s celerovou pomazánkou, rajče, čaj  (A: 01a,03,09,11)Přesnídáv.
zeleninová polévka s jáhlami  (A: 01a,09)Polévka
koprová omáčka, vejce, houskový knedlík, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
banán, ovocné mléko  (A: 07)Svačina

Středa 20.1.2021
chléb s rajčatovou pomazánkou, mrkev, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídáv.
špenátová polévka s opraženou houskou  (A: 01a,03,07)Polévka
losos zapečený se smetanou a koprem, bramborová kaše, salát z čínského zelí  (A:
01a,04,07)

Oběd

ovocná přesnídávka, rohlík s máslem  (A: 01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 21.1.2021
houska s budapešťskou pomazánkou, mandarinka, bílá káva  (A: 01a,07)Přesnídáv.
pohanková polévka  (A: 09)Polévka
hovězí guláš, těstoviny, minerálka  (A: 01a,03)Oběd
celozrnný chléb s pórkovou pomazánkou, paprika, čaj  (A: 01a,03,07,11)Svačina

Pátek 22.1.2021
večka s pomazánkou z červené řepy, hruška, cola-cao  (A: 01a,03,07)Přesnídáv.
kapustová polévka  (A: 01a)Polévka
pražská plněná kapsa, brambory, kompot  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb s Lučinou, okurka, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


