
16.01.2023 20.01.2023od do

Pondělí 16.1.2023
jogurt s mandarinkami, rohlík, čaj  (A: 01a,07)Přesnídáv.
zeleninová polévka s jáhlami  (A: 01a,09)Polévka
hovězí na slanině, rýže, čaj  (A: 01a,07)Oběd
chléb s tuňákovou pomazánkou, paprika, mléko  (A: 01a,01b,04)Svačina

Úterý 17.1.2023
houska s rozhudou, kedluben, čaj  (A: 01a,07)Přesnídáv.
drůbeží vývar se sýrovými noky  (A: 01a,03,07,09)Polévka
brokolicový nákyp, brambory, rajčatový salát  (A: 01a,03,07)Oběd
banán, ovocné mléko  (A: 07)Svačina

Středa 18.1.2023
vločková kaše s kakaem, kiwi, čaj  (A: 01d,07)Přesnídáv.
čočková polévka  (A: 01a,09)Polévka
italský krůtí guláš, těstoviny, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
celozrnný chléb s játrovou pomazánkou, mrkev, mléko  (A: 01a,01b,01d,11)Svačina

Čtvrtek 19.1.2023
rohlík s křenovou pomazánkou, mandarinka, bílá káva  (A: 01a,07)Přesnídáv.
kedlubnová polévka s bramborem  (A: 01a,07)Polévka
zapečené bílé fazole, chléb, zelný salát, čaj  (A: 01a,07)Oběd
chléb s budapešťskou pomazánkou, okurka, čaj  (A: 01a,01b,07)Svačina

Pátek 20.1.2023
celozrnná kaiserka se zeleninovou pomazánkou, jablko, kakao  (A: 01a,01b,07,11)Přesnídáv.
polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03)Polévka
zahradnický řízek, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát  (A: 01a,03,09)Oběd
chléb s celerovou pomazánkou, rajče, čaj  (A: 01a,01b,03,09)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


