
30.01.2023 03.02.2023od do

Pondělí 30.1.2023
rohlík mrkvovou pomazánkou, kiwi, čaj  (A: 01a)Přesnídáv.
brokolicová polévka  (A: 01a,03,07)Polévka
pečená treska se smetanou a koprem, bramborová kaše, okurkový salát  (A:
01a,04,07)

Oběd

celozrnný chléb s maďarskou pomazánkou, kedluben, mléko  (A: 01a,01b,01d,07,11)Svačina

Úterý 31.1.2023
vločková kaše se skořicí, hruška, čaj  (A: 01d,07)Přesnídáv.
hovězí vývar s masovými knedlíčky  (A: 09)Polévka
krůtí nudličky na žampionech, rýže, čaj s citronem  (A: 01a,07)Oběd
celozrnná kaiserka s česnekovou pomazánkou s jarní cibulkou, paprika, mléko  (A:
01a,01b,07,11)

Svačina

Středa 1.2.2023
chléb s máslem a vajíčkem, mandarinka, bílá káva  (A: 01a,03,07)Přesnídáv.
mrkvová polévka s kukuřicí  (A: 01a,07)Polévka
špenát, brambory, vejce, čaj  (A: 03,07)Oběd
houska s Lučinou, okurka, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 2.2.2023
jogurt s jahodami, rohlík, čaj  (A: 01a,07)Přesnídáv.
krupicová polévka s vejcem  (A: 03,07)Polévka
karlovarský guláš, těstoviny, čaj  (A: 01a,07)Oběd
chléb s drožďovou pomazánkou, mrkev, mléko  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Pátek 3.2.2023
večka s pórkovou pomazámkou, pomeranč, kakao  (A: 01a,03,07)Přesnídáv.
selská polévka  (A: 03,07)Polévka
bulgurové rizoto s vepřovým masem, zeleninou a sýrem, červená řepa, čaj  (A: 07)Oběd
chléb s fazolovou pomazánkou, rajče, čaj  (A: 01a,01b)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


